Cina Domnului - 1/2

VIATA SPIRITUALL

SIRESURSE INSPIRATIONALE

Cina Domnului

O forma de inchinare pe care o practicdm in
bisericile crestine este Cina Domnului (1
Corinteni 10:16; Faptele Apostolilor 2:42),
numitd si fringerea painii, Euharistie sau
Comuniune.

Prin Cina Domnului crestinii se impartasesc din
painea nedospitd (care reprezintd Trupul lui
Hristos ce s-a frant pentru noi) si din rodul vitei
(reprezentand sangele lui Hristos varsat pe
crucea Calvarului).

Este unul din sacramentele

(tainele) Bisericii si trebuie

inteles foarte bine de ce

facem acest lucru, pentru ca

altfel poate fi fara

insemnatate pentru noi,

poate sd nu-i fie placut lui

Dumnezeu, sau chiar sa fie

in detrimentul nostru

(1Corinteni 11:27. De aceea

este important ca toti credinciosii, in special cei
noi in credintd, sa fie bine informati asupra
insemnatatii Euharistiei.

Insemnatatea Cinei Domnului

A. Este o aducere aminte

Cina Domnului a fost instituitd de Isus Hristos,
care ne-a indemnat sa facem acest lucru pana la
revenirea Sa (1 Corinteni 11:23-25). Mancam

painea in amintirea trupului lui Hristos care s-a
frant pentru noi si bem vinul In amintirea
sangelui Sau varsat in folosul nostru.
Comemoram astfel, moartea Domnului Isus pe
cruce.

Moartea Domnului Isus Hristos a facut posibil
noul legamant cu Dumnezeu (Evrei 9:16),
pentru ca sangele Lui a fost varsat pentru
indepartarea pacatelor noastre (Efeseni 1:7).

B. Este o proclamare

Ne proclamdm credinta in
eficienta sacrificiului
Domnului (1Corinteni
11:26), in faptul ca moartea
Sa inseamnd spdlarea si
iertarea pacatelor noastre.
Ne proclamam, de
asemenea, credinta in
revenirea Domnului.
1Corinteni 11:26 spune ca trebuie sa
comemoram Cina Domnului pana la intoarcerea
Sa, deci o facem ca o anticipare a celei de a
doua veniri a Sale pe pamant.

C. Inseamnéd comuniune

Cina Domnului este o Tmpartasire in trupul si
sangele lui Isus Hristos, accentuand si
comuniunea credinciosilor unii cu altii.

,Paharul binecuvantat, pe care-l binecuvantam,
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nu este el impartasirea cu sangele lui Hristos?
Painea, pe care o frangem, nu este ea
impartasirea cu trupul lui Hristos? Avand in
vedere cd este o paine, noi, care suntem multi,
suntem un trup; caci toti luam o parte din
aceeasi paine” (1 Corinteni 10:16-17).

Cina Domnului are o mare semnificatie si nu
poate fi tratata cu usurinta. Trebuie sd ludm in
considerare ce ne spune Biblia despre aceasta
taina.

Cum luam Cina Domnului

A. Cureverenta

Nu o putem face in chip nevrednic (1Corinteni
11:27-29), cu lipsa de reverenta, pentru ca ar fi
o jignire fata de suferintele Domnului, tortura
fizica si batjocura de care a avut parte in locul
nostru, precum si de tortura spirituala,
sufleteasca (,,Dumnezeul Meu, Dumnezeul
Meu, pentru ce M-ai parasit?”, Matei 27:46b).
El nu a meritat acest lucru, dar a ales s ia
asupra Lui pedeapsa pe care o meritdm noi si,
astfel, sa ne elibereze de sub puterea pacatului si
stapanirea Diavolului si sa ne refaca relatia cu
Dumnezeu Tatal.

Daca ne apropiem de Cina Domnului in chip
nevrednic ne facem vinovati de trupul si sdngele
Domnului si ne bem osanda, aducind judecata
si condamnarea lui Dumnezeu asupra noastra (1
Corinteni 11:27-29). Daca luam cu usurinta si
superficialitate acest sacrament, ne situdm in
aceeasli categorie cu cei care L-au batjocorit si
rastignit.

B. Auto-examinare

Trebuie sa reflectam asupra situatiei noastre
spirituale (1 Corinteni 11:28). Traim intr-o
maniera care reflectd apreciere fata de jertfa lui
Isus? Aceasta se face prin acceptarea harului
Sau in viata noastra (2 Corinteni 5:18-6:1) si
prin a ne trdi viata pentru Isus, care a murit
pentru noi (2 Corinteni 5:14-15; Galateni 2:20).

In contrast, daca ne traim viata In pacat cu buna
stiinta, asta inseamna sa calcam in picioare pe

Fiul lui Dumnezeu, sa consideram ca nimica
sangele prin care am fost spalati si sd insultam
Duhul harului (Evrei 10:26-29). Atunci cand
pacatuim cu buna stiintd si refuzam sa ne
schimbam, 11 rastignim din nou pentru noi
insine pe Fiul lui Dumnezeu si Il facem de ocara
(Evrei 6:4-6).

Intr-un fel, Cina Domnului este ceva intim intre
crestin si Dumnezeu, un timp de reflectare
asupra trecutul sau si rezolvare a lucrurilor
pentru un viitor curat.

C. impreunad cu alti crestini

Este subliniat faptul cd Cina Domnului este o
masa comuni. In Faptele Apostolilor 20:7,
ucenicii se adunau pentru frangerea painii, nu o
facea fiecare singur acasa. Cand se adunau, se
asteptau unii pe altii (1Corinteni 11:33) si
mancau din aceeasi paine, simbolizand faptul ca
sunt parte din acelasi trup (1Corinteni 10:17).
Nu putem avea o relatie cu Dumnezeu fard sa
avem si unii cu altii. Cina Domnului intareste
relatia credinciosului cu Dumnezeu si cu alti
crestini.

Crestinii din Biserica primara fringeau painea
zilnic. Era o masa de dragoste comemorand
jertfa Domnului si unitatea dintre ei. Odata cu
cresterea Bisericii, masa s-a redus la paine si vin
si se oficiaza la diferite intervale de timp in
diferite biserici. Este bine sa se faca cat mai des,
dand ocazia credinciosilor sa isi evalueze viata,
relatia cu Hristos si unii cu altii. Biblia spune ca
fiecare trebuie sd se examineze pe sine insusi si
asa SA SE APROPIE de Cina Domnului.

in concluzie, Cina Domnului este:

* o constantd aducere aminte a jertfei lui
Isus, pretul platit pentru pacatele noastre

* proclamarea increderii ca Se va Intoarce
* o comuniune cu trupul si sangele lui Isus
* un timp de autoexaminare si rededicare

* un mijloc de a Intari relatiile cu ceilalti
credinciosi.
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